
N°  310   63 km    D + 598m


Meucon, Morbouleau, 
700m à gauche Talara, 
Kerfloc’h, Plaudren, 
Direct Plumelec, 
Kermiser, Le Mené à 
droite, bas Cadoudal 
droite, Circuit Plumelec à 
l’envers, Trédion, St Bily, 
Le Breuil, Elven, 
Bellevue, St avé.


